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ESTA E A FAMILIA SILVA: ZECA E O PAI, MARIA E A MAE, ZEQUINHA E ANINHA SAO
f OS FILHOS.
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A FAMILIA

o computa-
dor sempre
ligado!

\V/

ZEQUINHA

ESCOVANDO OS
DENTES COM O
CHUVEIRO
LIGADOE A
TORNEIRA

ABERTA?
%ﬁ/
=]

A
GELADEIRA
?
ABERTA.




E UM TAL DE ABRIR E FECHAR A GELADEIRA, DE LIGAR A MAQUINA DE LAVAR COM
PQUCA ROUPA, DE LIGAR O FERRO TODA HORA, DE DEIXAR AS LUZES ACESAS EM
COMODOS VAZIOS, DE LIGAR A TORNEIRA ELETRICA A CAD5 INSTANTE...

ANOITE,
O SONO CHEGA,
O SOFA VIRA CAMA
E ATV CONTINUA
FALANDO SOZINHA!




... 0S RELOGIOS QUE MEDEM O CONSUMO FICAM CANSADOS E A CONTA DE LUZ... MUITO ALTA.
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QUANDO O HOMEM VIVIA NA PRE-HISTORIA,
A UNICA ENERGIA QUE CONHECIA ERA A DO
SOL, OU QUANDO BATIA PEDRA CONTRA ESEEG?AMPLA“A%%R,%%%%% e
k%) P(E:DRA, CONSEGUINDO FAISCAS PARA = )

DER FOGUEIRAS

A ENERGIA PODE VIR DE VARIAS FONTES: . \ )
PETROLEO, CARVAO, SOL, AGUA E VENTO. A DA AGUA E-PRODUZIDA PELAS USINAS HIDRELETRICAS.

NO BRASIL, MAIS DE

0%

DA ENERGIA VEM
DE HIDRELETRICAS.




A POLUICAO CAUSADA PELO HOMEM ESTA MUDANDO O CLIMA MUNDIAL.
EM EPOCAS DO ANO EM QUE DEVERIA CHOVER, ESTAO OCORRENDO SECAS.

A SECA QUEXOCORRE NO INICIO DO ANO FAZ OS
RESERVATORIOS BAIXAREM A NiVEIS CRITICOS.

DIANTE DA GRAVIDADE DA SITUACAO, O GOVERNO
PODERA ATE DETERMINAR UM RACIONAMENTO.
SE ELE FOR ADOTADO, SERA DESCONFORTAVEL,
MAS TERA O SEU LADO BOM:

TODOS APRENDERAO

A ECONOMIZAR E MUDARAO
° 0S SEUS HABITOS DE CONSUMO.
PARA NUNCA FALTAR,

APRENDA A ECONOMIZAR
DESDE JA.
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FERRO ELETRICO: NAO DEVE SER
LIGADO VARIAS VEZES POR
SEMANA. A ROUPA DEVE SER
AGCUMULADA E PASSADA DE UMA
SO VEZ, COM GRADUACAO
CORRETA PARA CADA TIPO DE
ROUPA. CUIDADO: DEIXAR O
FERRO LIGADO

PODECAUSAm
GRAVES
ACIDENTES. &2 Y~

J

MAQUINAS DE LAVAR
ROUPA, LOUCAS E
SECADORAS: DEVEM:SER
USADAS NA CAPACIDADE
MAXIMA E NUNCA COM
POUCAS PECAS.

OS FILTROS DEVEM SER
MANTIDOS LIMPOS

TELEVISAO: _
DESLIGUE O APARELHO SE NAO

ESTIVER ASSISTINDO A NENHUM PROGRAMA.
NAO DURMA COM O TELEVISOR LIGADO.

SE TIVER MAIS.DE UM

APARELHO EM CASA,

PROCURE USAR UM SO.

=)

AR CONDICIONADO:

DEVE SER USADO COM
MODERACAO E APENAS

COM PORTAS, JANELAS E
CORTINAS FECHADAS, PARA
EVITAR A ENTRADA DE CALOR.
PODE SER SUBSTITUIDO

POR VENTILADORES, QUE
CONSOMEM MENOS ENERGIA.
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ILUMINACAO: .

NAO DEIXE LUZES ACESAS EM COMODOS VAZIOS.
APROVEITE A LUZ DO DIA.

PINTE AS PAREDES INTERNAS E TETOS

COM CORES CLARAS.

SUBSTITUA LAMPADAS INCANDESCENTES POR

FLUORESCENTES, MAIS DURAVEIS E ECONOMICAS.

GELADEIRA E FREEZER:

SE POSSIVEL, RETIRE DE UMA
SO VEZ TODOS OS ALIMENTOS
QUE VAI USAR, EVITANDO O
ABRE E FECHA DA PORTA.
VERIFIQUE A BORRACHA DE
VEDACAO E:NAO USE A PARTE
TRASEIRA PARA SECAR ROUPA.

CHUVEIRO ELETRICO:

EVITE BANHOS DEMORADOS.
NA'POSICAQ "VERAO" O CONSUMO
E'30% MENOR.

APARELHOS ELETBICOS:

SE NAO FOR POSSIVEL EVITAR

SEU USO, SO LIGUE OS APARELHOS
FORA DO HORARIO DE PICO

(das 17h30 as 20h30).




TROQUE CF EQUIBIMENTOS POR :

RADIODE PILHA.

TELEFONE COM FIO.

APARELHOS EM
STAND-BY (MODO'DE
ESPERA) DEVEM SER
DESLIGADOS DA
TOMADA.

ELES CONSOMEM
ENERGIA, QUE PODE
CHEGAR A ALGUNS
KILOWAT RS NO FINAL
DO MES/
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NAO LIGYE AO MESMO
TEMPO APARELHOS DE
ALTO CONSUMO, COMO
CHUVEIRO, FERRODE
PASSAR E
MICROONDAS.




NOS DEPOSITOS, ARQUIVOS,
GARAGENS, AREAS DE
CIRCULACAO, SE POSSIVEL,
COLOQUE ALGUMAS TELHAS
TRANSPARENTES.

USE LAMPADAS DE 25 KWH OU
FLUORESCENTES DE 5 KWH
QUE DURAM DEZ VEZES MAIS.

NOS ESCRITORIOS E VITRINES,
DEVEM SER USADAS LAMPADAS
INCANDESCENTES DE 75 KWH
OU FLUORESCENTES DE 15KWH.

)
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EM CASA E NO TRABALHO,

TODOS PODEM ECONOMIZAR,
MANTENDO AS LUZES APAGADAS
DURANTE O DIA, REDUZINDO O
USO DE APARELHOS
ELETRONICOS E MUDANDO
HABITOS.

P il
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ECONOMIZE CUIDANDO

USE UM APARELHO POR VEZ.

EM CASA, ELIMINANDQ FIOS_
DESCASCADQS E INSTALACOES
MAL FEITAS.

DA SUA SEGURANGA.
BENJAMINS SAO PERIGOSOS, ELETRICISTA. NAO SE ILUDA
ALEM DE CONSUMIREM CHAME O ELETRICISTA COM CRENDICES:
MUITA ENERGIA ELETRICA. E PONHA TUDO EM ORDEM COLOCAR GARRAFAS COM

AGUA EM CIMA DO RELOGIO
DE CONSUMO.NAO REDUZ.©
GASTO DE ENERGIA E AINDA
PODE CAUSAR ACIDENTES:
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N T, ACTDENTES

PRESTE ATENGAO QUANDO LIDAR COM A ENERGIA
PARA EVITAR ACIDENTES E ABORRECIMENTOS.

AO TROCAR UMA LAMPADA, NO CHUVEIRO, NUNCA TROQUE COLOQUEDISPOSITIVOS
SEGURE-A SO PELO BULBO. A CHAVE (VERAO/INVERNO) QUE VEDEM AS TOMADAS PARA
NUNCA TOQUE NA PARTE ENQUANTO ESTIVER LIGADO. EVITAR QUE AS CRIANCAS
INTERNA (SOQUETE) PARA E TAMBEM NAO LIGUE NENHUM PONHAM OS DEDOS E POSSAM
NAO LEVAR CHOQUE. APARELHO ELETRICO, SOFRER UM ACIDENTE.
'COMO.BARBEADOR. COM CRIANCA, TODO CUIDADO
£ CHOQUE NA CERTA! EPOUCO.




CONHECA O

VAI

CONSUMO DOS -<°7 AJUDAR A
APARELHOS... ECONOMIZAR.
APARELHO TEMPO DE USO CONSUMO
AR CONDICIONADO 30 DIAS / 8 HORAS DIARIAS 240 kWh
FREEZER 30 DIAS 120 kWh
GELADEIRA 2 PORTAS 30 DIAS 90 kWh
CHUVEIRO 30 DIAS / 20 MINUTOS DIARIOS 70 kWh
GELADEIRA 1 PORTA 30 DIAS 60 kWh
TORNEIRA ELETRICA 30.DIAS / 30 MINUTOS 52,5 kWh
FORNO ELETRICO 30 DIAS / 1 HORA DIARIA 45 kWh
SECADORA DE ROUPA 12 DIAS / 1 HORA DIARIA 42 kWh
CAFETEIRA ELETRICA 30 DIAS / 1 HORA DIARIA 30 kWh
LAVADORA DE LOUCAS 30 DIAS / 40 MINUTOS'DIARIOS 30 kWh
VENTILADOR 30 DIAS / 8 HORAS DIARIAS 24 kWh
COMPUTADOR COM IMPRESSORA 30DIAS /3 HORAS DIARIAS 22,5 kWh
LAMPADA 30 DIAS / 5 HORAS DIARIAS 14 kWh
TV EM CORES 20" 30 DIAS / 5 HORAS DIARIAS 13,5 kWh
MICROONDAS 30 DIAS / 20 MINUTOS DIARIOS 13 kWh
FERRO ELETRICO 12 DIAS / 1 HORA DIARIA 12 kWh
VIDEOGAME 30 DIAS / 5 HORAS DIARIAS 12 kWh
ASPIRADOR DE PO 30 DIAS / 20 MINUTOS DIARIOS 10 kWh
TV EM CORES 14" 30 DIAS / 5 HORAS DIARIAS 9 kWh
LAVADORA DE ROUPA 12 DIAS / 30 MINUTOS DIARIOS 9 kWh
TV PRETO E BRANCO 30 DIAS / 5 HORAS DIARIAS 6 kWh
SECADOR DE CABELO 30 DIAS / 10 MINUTOS DIARIOS 5kWh
TORRADEIRA 30 DIAS / 10 MINUTOS DIARIOS 4 kWh
APARELHO DE SOM 30 DIAS / 4 HORAS DIARIAS 2,4 kWh
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NO INICIO

DA ECONOMIA

FOI DIFICIL,

MAS AOS POUCOS,
CONSEGUIRAM EVITAR
DESPERDICIOS.

A FAMILIA
SILVA MUDOU
SEUS HABITOS...

..E COMEGOU
AECONOMIZAR.

vou
BRINCAR
MAIS E VER

MENOS
TELEVISAO.

PRECISAMOS
COLABORAR.

vou
FICAR
MENOS TEMPO
NO CHUVEIRO.
YOU USAR
MENOS 05

ELETRODOMESTICOS.
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ENQUANTO ESTIVER EM USO.

AGORA O COMPUTADOR SO FICA LIGADO

TUDO APAGADO, SO A SALA ACESA.
NAS LUMINARIAS SO LAMPADA
FLUORESCENTE.

E ASSIM
QUE SE FAZI
SABENDO
USAR NAO VA
FALTARI

Ly
P,

CHUVEIRO DESLIGADO, ZEQUINHA
ESCOVA OS DENTES, FECHANDO
ATORNEIRA.

NO BANHO, A TORNEIRA
FICA FECHADA

ENQUANTO SE ENSABOA/ | PROG RAMACAO.

PROGRAMA REDUZIDO. SO A NOITE,
TODOS ASSISTEM JUNTOS A MESMA

g
———=]




O CONSUMO REDUZIU

MUITO E A DIFERENCA FOI
SENTIDA NO BOLSO.

ECONOMIZAMOS
MAIS DO QUE
PLANEJAMOS.

50 15502
VAI DAR PRA
AUMENTAR MINHA

MESADA!

COM A COLABORAGAQ DE TODOS, O BRASIL NAO ENTRARA EM

RACIONAMENTO E TEREMOS APRENDIDO A NAO DESPERDICAR.

VAMOS
PARTICIFPAR?
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‘-Hgl [RDN\:E@ CHEGUE NA SUA CASA
PELO CAMINHO MAIS
- SEGURO.
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COMPLETE DE ACORDO COM O DESENHO.
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ESCREVA AU

O QUE VOCE PODE FAZER NA SUA CASA
PARA ECONOMIZAR ENERGIA ELETRICA.

BICIORVARI®

MEGAWATT-HORA:

O megawatt-hora (Mwh)
equivale ao gasto de um
milh&o de watts em uma hora.

META: Limite que cada
consumidor, seja residencial,
comercial ou industrial,
precisa. atingir com a.
economia de enérgia.

RACIONAMENTO: Redugao
do consumo de energia
determinada pelo governo.

WATTS: Medida de poténcia.
O quilowatt (KW) tem mil
watts, o megawatt (MW), um
milhdo de watts, e o gigawatt
(HW), um bilhdo de watts.
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