Estamos mudando a historia da Psoriase e Vitiligo no Brasil. '.

Grande Encontro de Psoriase e Vitiligo

Retrospectiva
Rumo aos 15 anos de historia



Um pouco de
Historia

H& 15 anos, de forma consecutiva, realizamos este evento cujo compromisso é a
desconstru¢ao do preconceito e da discriminagao, para uma vida mais saudavel
das pessoas que tém psoriase e vitiligo.

Uma iniciativa Unica no Pais, liderada por dois médicos que atuam na Camara
Municipal de Sao Paulo e no Centro Brasileiro de Estudos em Psoriase — CBEP, com
intuito de reunir pessoas com as doencas, autoridades e profissionais de saude, para
promocdo deste evento gratuito que fambém conftribui para complementar a
formacdo de profissionais da drea de salde, que estardo mais capacitados para
atender as pessoas com psoriase e vitiligo.

Estas pessoas precisam de tratamentos especiais durante toda a vida e quando
encontram profissionais qualificados, que identificam a doenca, que conhecem 0s
procedimentos adequados e prestam um servico diferenciado, reconhecem o seu
valor e se sentem mais seguras.

CAMARA MUNICIPAL DE

SAO PAULO




Alguns resultados

Compromissos

assumidos nas edicoes do
Grande Enconiro de
Psoriase e Vitiligo, que
beneficiam as pessoas
que tém psoriase.

Aprovacao da Lei n® 15.987, PL n° 286/07, de autoria
do Vereador Gilberto Natalini, que institui, no ambito do
Municipio de Sao Paulo, a rede de atengao as pessoas
com psoriase,

A Secretaria Municipal de Saude publicou um
decreto instituindo o Programa de Psoriase na
cidade de Sao Paulo.

Criacao do ambulatorio de psoriase no PAM Maria
Zélia Belenzinho, com aquisicdo da maquina de
fototerapia.

Criagao do ambulatério de psoriase na UBS Maurice
Pate- Penha, com a compra de uma maquina de
fototerapia, com emenda do vereador Natalini

Criacao do ambulatério de psoriase na UBS Ibirapuera,
com a compra de uma maquina de fototerapia, com
emenda do Vereador Gilberto Natalini.

Producao de 300.000 cartilhas educativas sobre
psoriase, produzidas pela Leopharma.

Criacao de um Protocolo de Psoriase para
profissionais da saude da rede publica municipal,
produzido pela Secretaria Municipal de Sadde.



Temas abordados

2003
A Comunicacdo aproximando paciente e médico

2004
Acreditar jd € um comeco

2005
A Pessoa e a Psoriase.

2006
Criancas, adolescentes e adultos felizes, apesar da psoriase.

2007
Vida com psoriase! Vida normal

2008
Psoriase na teoria e na pratica. Demonstracdo de fratamento

2009
Psoriase e Vitiligo na teoria e na prdtica. Aprendendo com as experiéncias



Temas abordados

2010
Psoriase: descobertas além da pele

2011
A pessoa com psoriase, a sua familia e amigos

2012
10 anos aprendendo a ensinar Psoriase

2013
Trocando experiéncias enfre pacientes e medicos: conte a sua historial

2014
Transformando preconceito em atitude.

2015
Paciente e Médico. Juntos pelo sucesso do tratamento da Psoriase e Vitiligo

2016
Psoriase um iceberg. Conhecendo com profundidade para saber controlar



Resultados

Média de Participacdo
do PuUblico Leigo

15.800




Resultados

Média de Participacdo dos Profissionais da Saude

Area de Interesse Gtde Inzeritos Percentual

Enferrmagem 252 18.21%
Enfermagem e outros 24 1,88%

Farmacologia 180 13.01%
Fisioterapia 121 B,74%
Fisioterapia e outros 14 1.16%
Medicing 238 17.05%
Medicina e Cutros 33 2,35%
MNutrigo 98 7.08%
MNutricao e Outros 17 1.23%
Odonto 132 9.54%
Podologia 79 571%
Podologia e Cutros &0 4,34%
Psicologia 120 B8.67%
Mao especificaram 14 1.01%

B Enfermagem

M Enfermagem e outros
® Farmacologia

B Fisioterapia

B Fisioterapia e outros
= Medicina

B Medicina e Outros
B Nutricdo

¥ Nutricao e Outros

B Odonto

W Podologia

™ Podologia e Outros
™ Psicologia

' N 3o especificaram
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2° Encontro
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Cdmara Municipal de Sdo Paulo
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5° Encontro

Quando
22 de setembro de 2007
Onde
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Camara Municipal de Sdo Paulo

1° Encontro de Vitiligo
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Pesquisa inédita no Brasil tfraca perfil dos pacientes de psoriase
RACHEL BOTELHO
da Folha de S.Paulo

O primeiro levantamento epidemioldgico sobre a psoriase no Brasil revela que os
portadores sdo predominantemente mulheres (56%), tém idade média de 43 anos
e apresentam o problema hd mais de dez anos (43%).

A psoriase € uma doenca de origem genética caracterizada por placas
avermelhadas na pele. Em 30% dos casos, provoca também dores articulares. Ndo
tem cura, mas pode ser controlada.

Segundo o dermatologista Cid Sabbag, que é diretor do Centro Brasileiro de
Psoriase e Vitiligo e realizou a pesquisa com o laboratério Wyeth, os resultados sdo
semelhantes aos de outros paises, mas também trazem surpresas. "Muita gente foi
a mais de sete dermatologistas apds o diagndstico, o que mostra uma falha na
comunicacdo. Muitos

dermatologistas afirmam apenas que a doenca € incurdvel.”

A pesquisa se baseia em questiondrios respondidos por 687 pacientes entre 2003 e
2009. Destes, 77% afirmam que a doenca prejudica sua qualidade de vida e 51%
evitam certas atividades por conta dela, como ir & praia. Do total, 18% j& foram
afastados do trabalho.

Para Sabbag, a psoriase afeta a autoestima e o orcamento. "A prevaléncia de
depressdo é semelhante d encontrada entre pessoas com diabetes. E o convénio
ndo cobre o tratamento.”
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11° Encontro
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13° Encontro Municipal &

PSOR ASE

11° Encontro Nacional

8° Encontro de Vitiligo

13° Encontro
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30 de maio de 2015
Onde

Cdmara Municipal de Sao Paulo
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untos pelo sucesso do

Psoriase e Vitillgo

O30 d 17100

tratamento da

farmiilia Venha participar das palestras!

Gilberto Natalinl
Dr. Cid Sabbag

www.natalinl.com.br
www.centrodepsoriate.com.br

Lcal - Chmats Musicipat she Kia Pauln - Vistuts secstel 100 - Camir
Mas irhvrmaihes |

‘.- "““) R L
S wow Tl meco eml ome e
=2 s B B e ——
2 o
| — Ba BT L o, S e -0
— (- — e D R Y RPN e ) A A

Pecas de

Comunicacdo

-PSOR/JASE

Paciente e Médico
Juntos pelo sucesso do
tratamento da Psoriase & Vitlligo,

Compartilhe com a sua rede
e venha participar.

Estamos mudando com vocé a historia da Psorias

Pela manha o Encontro & voitado as p
VIthQo ¢ seus

com Psoriase e

famillares, Vanha participar das palestras!

n e

EVENT
GRATUITO

O wyeinin acentess i is

30/05

0BH30 as 17H00

ol comwrcontiodepeotivie

a e Vitiligo no Brasil

Na parte da tarde o Encontro & voltado
pos Profissionais de Sadde

tr gem - Farmach pla - Mochicina
Nutrigio - Gdomologls - Podalogla - Pucclegla

Faca sua inscrig@o | g (rminds

www.natalinl.com.br
www.centrodepsoriase.com.br
www.anggulo.com.ber

Viadinu Jacasm( 100 - Cormn T

'H@, ot =

Encomro orqanizad
aador
Gilbberto Natalini v

Lata) « Chimade Moainiped e She Powle | Mnk itsssasios \ Dr. Cid Sabbag




P T —— 101

INACT £ FINACT “'p...h,m‘; -

T—p= O Evento na

Ve °
Grande Encontro do Peoriaie o Vitingo - Dia 30004 M I d I G
| R v
N :"f-'v::;.‘l : S

Ietversniode o apens s hobs
- I

pe——

Ilﬂl e
T B~
—r—

Congressos e Eventos
— @Ee Qv 12 Encaswo Maceas &8

R e e TR )
Puaoriess 1 Trcavys Naceral « D T T
- p— - ¥ Gazocers se vemge s O

= ' Portal UNIESP Nn“clas

s
‘ A?l ‘ UIMITS M s § 04000 i | 5% frartos ot s #o s s S
tee  Mobior ‘memss -tk

i .

& Cmuers Be @ AMCO Tamenm I Congrenic ITemacinral s - o—_
o Omraings oo Lo On e
seed e 22 o) S




Flashes do







14° Encontro

Quando
21 de maio de 2016

Onde

12° ENCONTRO NACIONAL

* ENCONTRO DE VITILIGO Cdmara Municipal de Sdo Paulo
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Psoriase um iceberg
Conhecendo com profundidade 2 1 lo 5

para saber controlar 08430:25/17h00

Pela manha o Encontro é voltado as pessoas com Psorfase e
Vitiligo e seus familiares. Venha participar das palestras!

Programagio de Cursos e Protocolos GRATUITOS

Para Profissionais e Estudantes
1400 Curso deCapacitaao 1400 & Nutricao
1400 Curso de Enfermagem
1400 @ CursodeC
11530 @ Curso de Psicologia
1530 «» Curso de Capacitac3o em Psoriase para Médicos

Marque na agenda, compartilhe
e venha para o Encontro!
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Estamos mudando a histéria da Psoriase e Vitiligo no Brasil. |

Obrigado pela parceria!l

Vocé fambém faz parte
desta historio



