
Grande Encontro de Psoríase e Vitiligo 

Retrospectiva

Rumo aos 15 anos de história 



Há 15 anos, de forma consecutiva, realizamos este evento cujo compromisso é a 

desconstrução do preconceito e da discriminação, para uma vida mais saudável 
das pessoas que têm psoríase e vitiligo.

Uma iniciativa única no País, liderada por dois médicos que atuam na Câmara 

Municipal de São Paulo e no Centro Brasileiro de Estudos em Psoríase – CBEP, com 
intuito de reunir pessoas com as doenças, autoridades e profissionais de saúde, para 

promoção deste evento gratuito que também contribui para complementar a 
formação de profissionais da área de saúde, que estarão mais capacitados para 

atender as pessoas com psoríase e vitiligo. 

Estas pessoas precisam de tratamentos especiais durante toda a vida e quando 

encontram profissionais qualificados, que identificam a doença, que conhecem os 

procedimentos adequados e prestam um serviço diferenciado, reconhecem o seu 

valor e se sentem mais seguras.

Um pouco de

História



Alguns resultados

Compromissos 

assumidos nas edições do 

Grande Encontro de 

Psoríase e Vitiligo, que 

beneficiam as pessoas 

que têm psoríase. 



Temas abordados  
2003
A Comunicação aproximando paciente e médico

2004
Acreditar já é um começo

2005
A Pessoa e a Psoríase.

2006
Crianças, adolescentes e adultos felizes, apesar da psoríase.

2007
Vida com psoríase! Vida normal

2008
Psoríase na teoria e na prática. Demonstração de tratamento

2009
Psoríase e Vitiligo na teoria e na prática. Aprendendo com as experiências



Temas abordados
2010
Psoríase: descobertas além da pele

2011
A pessoa com psoríase, a sua família e amigos

2012
10 anos aprendendo a ensinar Psoríase

2013
Trocando experiências entre pacientes e médicos: conte a sua história!

2014
Transformando preconceito em atitude. 

2015
Paciente e Médico. Juntos pelo sucesso do tratamento da Psoríase e Vitiligo

2016 
Psoríase um iceberg. Conhecendo com profundidade para saber controlar 



Resultados

Média de Participação 

do Público Leigo  

15.800



Resultados

Média de Participação dos Profissionais da Saúde 



Como tudo começou

Quando 

08 de novembro de 2003

Onde

Câmara Municipal de São Paulo



Flashes do
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Peças de

Comunicação



O Evento na

Mídia



Quando 

19 de junho de 2004

Onde

Câmara Municipal de São Paulo

2º Encontro



Peças de

Comunicação



Flashes do

Evento



Quando 

13 de agosto de 2005

Onde

Câmara Municipal de São Paulo

3º Encontro



Peças de

Comunicação



Flashes do

Evento



Quando 

26 de agosto de 2006

Onde

Câmara Municipal de São Paulo

4º Encontro



Peças de

Comunicação



Flashes do
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Quando 

22 de setembro de 2007

Onde

Câmara Municipal de São Paulo

5º Encontro



Peças de

Comunicação
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Flashes do

Evento



Quando 

14 de junho de 2008

Onde

Câmara Municipal de São Paulo

6º Encontro
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Apoiadores

Parceiros
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Quando 

26 de setembro de 2009

Onde

Câmara Municipal de São Paulo

7º Encontro



Parceiros e

Apoiadores

Apoiadores

Parceiros



Peças de

Comunicação



29/09/2009 - 10h08

Pesquisa inédita no Brasil traça perfil dos pacientes de psoríase 
RACHEL BOTELHO

da Folha de S.Paulo

O primeiro levantamento epidemiológico sobre a psoríase no Brasil revela que os 

portadores são predominantemente mulheres (56%), têm idade média de 43 anos 

e apresentam o problema há mais de dez anos (43%). 

A psoríase é uma doença de origem genética caracterizada por placas 

avermelhadas na pele. Em 30% dos casos, provoca também dores articulares. Não 

tem cura, mas pode ser controlada. 

Segundo o dermatologista Cid Sabbag, que é diretor do Centro Brasileiro de 

Psoríase e Vitiligo e realizou a pesquisa com o laboratório Wyeth, os resultados são 

semelhantes aos de outros países, mas também trazem surpresas. "Muita gente foi 

a mais de sete dermatologistas após o diagnóstico, o que mostra uma falha na 

comunicação. Muitos 

dermatologistas afirmam apenas que a doença é incurável." 

A pesquisa se baseia em questionários respondidos por 687 pacientes entre 2003 e 

2009. Destes, 77% afirmam que a doença prejudica sua qualidade de vida e 51% 

evitam certas atividades por conta dela, como ir à praia. Do total, 18% já foram 

afastados do trabalho. 

Para Sabbag, a psoríase afeta a autoestima e o orçamento. "A prevalência de 

depressão é semelhante à encontrada entre pessoas com diabetes. E o convênio 

não cobre o tratamento." 
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Quando 

23 de outubro de 2010

Onde

Câmara Municipal de São Paulo

8º Encontro
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Quando 

08 de outubro de 2011

Onde

Câmara Municipal de São Paulo

9º Encontro
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Apoiadores
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Parceiros
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Comunicação
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Quando 

04 de agosto de 2012

Onde

Câmara Municipal de São Paulo

10º Encontro



Peças de

Comunicação
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Apoiadores
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Quando 

26 de outubro de 2013

Onde

Câmara Municipal de São Paulo

11º Encontro
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Comunicação
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Apoiadores
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Quando 

09 de agosto de 2014

Onde

Câmara Municipal de São Paulo

12º Encontro



Peças de

Comunicação



Parceiros e

Apoiadores
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Mídia
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Quando 

30 de maio de 2015

Onde

Câmara Municipal de São Paulo

13º Encontro



Parceiros e

Apoiadores



Peças de

Comunicação



O Evento na

Mídia



Flashes do

Evento



Flashes do
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Quando 

21 de maio de 2016

Onde

Câmara Municipal de São Paulo

14º Encontro



Parceiros e

Apoiadores



Peças de

Comunicação



O Evento 

na

Mídia



Flashes do
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Flashes do

Evento



Obrigado pela parceria!

Você também faz parte 

desta história


